COMUNE DI MILANO
CENTRO DI FORMAZIONE
VIA FLEMING, 15

http://www.formafleming.it/



Procedura d’accesso

- Segnalazione richiesta del/i corso/i scelto/iXrdae scelte) allo sportello

- | candidati verranno convocati 2 settimane praelinizio del corso per sostenere un colloquictiverzionale e una prova
pratica se prevista, tenendo conto dell'ordinees@ntazione della domanda e dei requisiti nedesltafrequenza del corso
- Agli stranieri verra somministrato un test dii@ao

- Un’apposita commissione predisporra una gradisatbre sara affissa nella sede e pubblicata orallaepagin@

AREA | CORSI
Laboratori Di Competenze Professionali: Operatore Rlla Ristorazione

Il percorso prevede sia formazione in aula che attivita phatidi laboratorio, con
particolare attenzione all'utilizzo delle normeeigiche da osservare. Oltre alle
competenze specifiche di settore (preparazioné,maganizzazione e gestione
buffet), & prevista una conoscenza generale dnaggt utili all'inserimento
lavorativo anche nell’ambito della distribuzionefarto fresco).

Durata: 200 ore

Orario: diurno

Titolo rilasciato: attestato di frequenza
Tariffa iscrizione: € 338.00

Telefono: 02 88441458

Ammissione:eta minima 18 anni, ai cittadini stranieri e rigieeil permesso di

Fax: 02 88441463 soggiorno e una conoscenza di base della linglianita

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Arte e Artigianato Orientamento alla professione del restauro: riprisino e restauro mobili

Durata: 120 ore

[l modulo il corso consente di acquisire abilita nell'esémue di interventi di
Orario : diurno restauro e ripristino oggetti in legno in particataodo la manutenzione e
conservazione dei mobili d’epoca.

Titolo rilasciato:attestato di frequenza
Contenuti:conoscenza generale dei vari tipi di legno, irgate strutturale classic



Tariffa iscrizione: € 242.00 tecniche di elaborazione della forma, tecniche csnee.

Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri é rig$tio il permesso di
Sede Tel. 02 88441458 soggiorno e una conoscenza di base della linglianisa
Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Orientamento alle professioni ceramiche :orientameto all’ arte applicata e
tecniche ceramiche

Durata: 100 ore

Il corso, si propone di fornire abilita e competenze, a#rao I'apprendimento
Orario: diurno delle tecniche che caratterizzano la figura dedmesta con indirizzo artistico e di
design. Inoltre, I'attivita didattica approfondésanche percorsi scolastici di questo
Titolo rilasciato:attestato di frequenza specifico ambito formativo.

Tariffa iscrizione: € 169.00 Contenuti: insegnamento e/o approfondimento, delle tecnitimeodellazione,
decorazione e smaltatura dei materiali ceramianihe di formatura per la
telefona Tel. 02 88441458 costruzione di calchi, ad uso sia artistico chprdduzione in serie. Conoscenza ed
Fax: 02 88441463 uso corretto dei materiali e delle attrezzature.

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Comunicazione e Pubblicita Orientamento al lavoro: fotografia di paesaggio e idreportage (corso base)

Il corso tratta argomenti tecnologici e linguistici ghermettono di acquisire
Durata: 200 ore abilita e conoscenzeecessarie all'inserimento nel mondo dell'inforioaz e dell
comunicazione.

Orario: diurno
Contenuti: nozioni di base sulle caratteristiche ed uscadgliumentazione

Titolo rilasciato:attestato di frequenza  fotografica dalle fondamentali a quelle piu sfiebe. Gran parte del corso e
dedicata all'attivita pratica in laboratorio, sanepo e in postproduzione. Si lavora
Su progetti personalizzati riguardanti la fotograh paesaggio, di cronaca e di



Tariffa iscrizione: € 410.00

Telefona 02 88441458 -
Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Durata: 200 ore

Orario : diurno

Titolo rilasciato:attestato di frequenza
Tariffa iscrizione: € 410.00
telefonaTel. 02 88441458

Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Elettronica ed informatica

Durata: 200 ore
Orario :diurno

Titolo rilasciato: attestato di frequenza

reportage. Si puo lavorare sia in analogico (pelficola che porta a stampe in B/
N), si¢ in digitale (con file da elaborare in post-produe).

Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri e rigtio il permesso di
soggiorno e una conoscenza di base della lingliansa

Orientamento al lavoro: fotografia still-life e ritratto (corso avanzato)

Il corsotratta argomenti tecnologici e linguistici ghermettono di acquisire
abilita e conoscenze necessarie per inserirshoedo della fotografia realizzata
in studio.

Contenuti: le lezioni vertono principalmente sulle caratche ed uso della
macchina fotografica a grande formato, le tecnainBuminazione, la corretta
misurazione

esposimetrica, I'usoorretto della strumentazione presente in unaatiadograficc
ecc..Gran parte del corso € dedicata all'attivititipa in laboratorio, sul campo e
postproduzione.

Si lavora su progetti personalizzati riguardaatidtografia di still-life e ritratto.

Si puo lavorare sia in analogico ( con pellicdia porta a stampe in B/ N), sia in
digitale (con file da elaborare in post-produzione)

Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri e rigtio il permesso di
soggiorno e una conoscenza di base della linglianisa

Laboratori di competenze professionali: elettricisa junior

Il percorso prepara figure professionali da inserire pressogde e medie aziende
del settore, alternando la formazione in aula @@spze pratiche in laboratorio.

Contenuti: conoscenze di base per la realizzazione di intjgiica civile, lettura di
schemi elettrici, progettazione di piccoli impiaatinformazioni sulla normativa



Tariffa iscrizione: € 338.00

Telefona 02 88441458
Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Durata: 100 ore corso sistemi allarme
Durata: 100 ore corso videocitofonia

Orario: diurno
Titolo rilasciato:attestato di frequenza
Tariffa iscrizione: €169.00 ogni corso

Telefona 02 88441458
mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Moda e Sartoria

Durata: 100 ore

Orario : diurno

Titolo rilasciat o:attestato di frequenza
Tariffa iscrizione: € 169.00

telefono: 02 88441458
Fax:02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

generale di antinfortunistica.

Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri e rigtio il permesso di
soggiorno e una conoscenza di base della lingliansa

Laboratori di competenze professionali: sistemi d’Harme e videocitofonia

Il percorso prepara figure professionali da inserire pressogde e medie aziende
del settore, alternando la formazione in aula @&spze pratiche in laboratorio.

Contenuti: conoscenze di base per la realizzazione di intigtaca civile, sistemi
d’allarme e videocitofonia, progettazione di pi¢anipianti e informazioni sulla
normativa generale di antinfortunistica

Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri é rig$tio il permesso di
soggiorno e una conoscenza di base della linglianita

Laboratori di competenze pre professionali — sartan base

Il laboratorio fornisce le competenze di base per costruireleppare
cartamodelli, tagliare e confezionare capi semplici

Contenuti: sviluppo di cartamodelli, taglio, messa in preveonfezione dei capi;
stiratura e manutenzione dei capi; analisi defifdadei tessuti.

Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri é rig$tio il permesso di
soggiorno e una conoscenza di base della linglianita



e Laboratori di competenze pre professionali — sartda avanzato

Durata: 100 ore
Il laboratorio fornisce le competenze necessarie per la real@zadi capi
Orario: diurno complessi.

Titolo rilasciato:attestato di frequenza  Contenuti: misurazione, realizzazione del cartamodello,itaglconfezione di capi
complessi (tailleur, camice ecc.)
Tariffa iscrizione: € 169.00
Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri e rigtio il permesso di
Telefono: 02 88441458 soggiorno e una conoscenza di base della linglianisa
Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Progettazione verde pubblico e privatoll Laboratori di competenze professionali: operatoralel verde (corso base)

Durata: 200 ore

Orario: diurno
Il percorso fornisce le competenze di base per operare nghcaialla
Titolo rilasciato:attestato di frequenza  manutenzione del verde. Sono previste attivitalbfatorio e esperienze in vivaio.
Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri é rig$tio il permesso di
Tariffa iscrizione: € 338.00 soggiorno e una conoscenza di base della linglianisa

telefona 02 88441458
Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

| HNlaboratori di competenze professionali :operatoralel verde (corso avanzatq



Durata: 100 ore

Orario: diurno

Titolo rilasciato:attestato di frequenza
Tariffa iscrizione: € 169.00

Telefona 02 88441458
Fax: 02 88441463

mail: PLO.Fleming@comune.milano.it

Il percorso approfondisce le abilitd e le conoscenze perasperel campo della
manutenzione del verde. Sono previste attivitalbfatorio e esperienze in vivaio.
Ammissioneeta minima 18 anni, ai cittadini stranieri é rig$tio il permesso di
soggiorno e una conoscenza di base della linglianggaver frequentato il corso
base di 200 ore o possedere abilita e competenzé sedtore






